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Program 11. Ogólnopolskiej konferencji „Ostrożnie – dziecko! Profilaktyka krzywdzenia małych dzieci” 

13 czerwca 2018 r.  Centrum Dydaktyczne Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, ul. Ks. Trojdena 2a 

8:00-9:00 

9:00-10:40 

Rejestracja uczestników 

Powitanie  

Zapobieganie krzywdzeniu dzieci – model leczenia oparty o mentalizowanie: The Lighthouse MBT- Parenting Programme – Gerry Byrne, Anna Freud Centre, Oxford 

University 

10:40-11:00 Przerwa kawowa 

11:00-12:30 Sesja plenarna – panel dyskusyjny, Aula A 

„Czy rozstajecie się przeze mnie?” Dziecko, rozwód i konsekwencje    

Alicja Budzyńska, psycholog, FDDS, Aleksandra Ejsmont, radca prawny, Marcin Grudzień, socjolog, Fundacja Masculinum, Andrzej Ochremiak, terapeuta, Fundacja CEL, 

Agnieszka Olszewska, mediatorka, psycholożka 

moderatorka: Hanna Zielińska, dziennikarka 

12:30-13:20 Przerwa lunchowa 

13:20-14:50 Aula A  

Dzieci i dorośli w świecie emocji 

 Działalność telefonu zaufania dla 

rodziców w Chorwacji – Vesna 

Katalinić, Brave Phone, 

Chorwacja 

 Mała Akademia Emocji, Joanna 

Mrozińska, CIK FDDS w Gdańsku 

Sala 139/140  

Rozwój seksualny dziecka – co jest 

normą, czym się niepokoić? 

Dr Agnieszka Izdebska, Uniwersytet im. 

Adama Mickiewicza w Poznaniu 

 Sala 141 

Karmienie piersią – nie tylko pożywienie – 

panel dyskusyjny  

Dr n. med. Barbara Baranowska, położna, 

Warszawski Uniwersytet Medyczny 

Agata Brojanowska-Aleksandrowicz, 

Fundacja Promocji Karmienia Piersią, 

Magdalena Bylka-Górska, Fundacja Sto 

Sala 142 

Interdyscyplinarny model Centrum Pomocy 

Dzieciom w praktyce  

Beata Wojtkowska – koordynatorka CPD 

Joanna Marszał- Kotas- terapeutka CPD 

Jolanta Zmarzlik- terapeutka CPD 



                                                                  

 Emocje rodzica – lęk jako 

dominująca emocja we 

współczesnym rodzicielstwie – 

Magda Winiarska-Smoczyńska, 

FDDS 

Pociech, Agnieszka Stein, psycholog 

Moderatorka: Renata Szredzińska, FDDS 

Paulina Masłowska- prawniczka CPD 

 

14:50-15:10 Przerwa kawowa  

15:10-16:40 Aula A  

Jak dziecko może zadbać o swoje  

bezpieczeństwo? - programy 

profilaktyczne dla dzieci w wieku 

przedszkolnym  

 Dzimba Safety Program, Agnese 

Sladzevska, Centrs Dardedze, 

Ryga  

 „Persona dolls” – metoda 

wspierająca rozwój kompetencji 

społecznych u małych dzieci – 

Grażyna Ziółek, Przedszkole nr 

237 im. Warszawskiej Syrenki 

 Gadki o gatkach – czyli proste 

rozmowy na trudne tematy, 

Katarzyna Seidel, FDDS 

 

Sala 139/140  

Nowe spojrzenie na zaburzenia 

przywiązania. Jak krzywdzenie w okresie 

wczesnodziecięcym wpływa na 

neurobiologiczny rozwój dziecka  

Dr Anna Szczepaniak, FDDS 

 

Sala 141 

 Zmiany w rozumieniu roli ojca  

Maciej Chodorek, FDDS, Krzysztof Górski, 

Fundacja Sto Pociech 

 

Sala 142  

Depresja poporodowa - przykłady pracy z 

kobietami 

Wspieranie kobiet w okresie 

okołoporodowym – rola psychologa w 

szpitalu - Marlena Trąbińska-Haduch, 

psycholog, Centrum Medyczne „Żelazna” 

Wsparcie kobiet z depresją 

okołoporodową z perspektywy położnej 

rodzinnej – Agnieszka Kamińska-Nowak, 

Centrum Położnicze w Szamotułach 

Praca z kobietami cierpiącymi na depresję 

okołoporodową – doświadczenia z 

prowadzenia grupy wspierająco–

terapeutycznej „Oswoić depresję” – 

Joanna Fejfer-Szpytko, FDDS  

  

 

  

 



                                                                  

 

 


